
Journées Olympiques , athlétiques et paralympiques : 4 temps forts 

Collège F. DOLTO – Pacé – Mardi 6, Mercredi 7 et jeudi 8 juin 2023 

Mardi 6 juin – après midi – 14h – 17h - Niveau 5ème 

.1.        Rencontre et débat sur 
la sensibilisation au handicap 

 
Animé par Aladji BA, athlète sprinter 

non-voyant, multiple médaillé 
Paralympique. 

Présentation par Aladji de son histoire 
personnelle, de son parcours sportif … 
puis séquence de questions réponses 

 avec les élèves et enfin mise en pratique 
dans la cours du collège 

2 fois 2 classes : 2 cessions de 1h25 
 

  

 

 

.2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Du 1 au 10 juin 
Exposition dans le collège de 

l’exposition  
«  Histoire, sport et citoyenneté » 

 
A l’attention de tous les élèves du 
collège. Et en particulier pour les 

élèves de 3ème qui pourront réviser le 
DNB par ce prisme historique  

Un Quizz sera proposé à tous les 
élèves  - merci Mathias  

 

 

Mercredi 7 juin - après-midi : 13h30 – 16h – Stade de Pacé + Stand Animation MJC sur le city 
 

.3.   « Aladji Ba - Challenge UNSS » 
 
 
 

Stade de Pacé, rencontre UNSS avec  
5 classes olympiques  ( Pacé, 

Combourg, La Mézière, Tinténiac, Les 
Gayeulles ). Course challenge avec 

guide. 
 

Chaque élève participant sera en 
binôme pour expérimenter et vivre 

l’action de courir avec les yeux 
bandés. Séquence d’entrainement par 

alternance sous la direction et les 
conseils d’Aladji. 

Après cette phase d’initiation…. 
 

 

                    Challenge UNSS : 
 
Courses  
chronométrées  
par cellules  
photos sur  
distance  
20 m lancé 
Création d’un  
classement  
challenge  
par  
établissement 
 
 
 

   

En partenariat avec la MJC : 

   Stand Animation proposés 
                   sur le City 

+ 
La participation d’un jeune athlète en 
devenir, préparant les JO paralympique 
de Paris 2024 : 
Evan THEBAULT 
- Champion de France sur 400m handi 
- Champion d’Europe 

 sur 400m aux Jeux  
Européens  
Paralympique 

 

 

  .4.                    Jeudi 8 juin 2023  - 14h / 15h – Anneaux Olympiques -  Stade de Pacé – 800 élèves  

Remerciements : ville de Pacé, UNSS 35, Association 733,  CASDEN,  MJC Pacé, TV Rennes, France TV, Ouest Franc 

 

                                          

 


